
歯科医師のあなたを
強力にバックアップします ! !

公益社団法人 東京都歯科医師会
入 会 案 内
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構　造
歯科医師会は地域医療の発展を支えるため、地区歯科医師会、都道府県歯科医師会、日本歯科
医師会の三層構造で運営されています。この中でも地区歯科医師会は、歯科医師会の「源」と
して地域医療の根幹を担っています。地区歯科医師会は、各区市町村の行政機関と密接に連携
し、地域に根ざした医療活動や事業を展開しています。また、日本歯科医師会は厚生労働省と、
都道府県歯科医師会はそれぞれの都道府県と協力して歯科医療政策を推進しております。

会 員

地区歯科医師会

東京都歯科医師会
（都道府県歯科医師会）

日本歯科医師会
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東京都歯科医師会とは？

Tokyo Dental Association

本会は東京都における歯科医療を代表する団体として、
地域の健康促進や
公衆衛生の向上に取り組んでいる学術団体です。

理　念
東京都歯科医師会は、都民の健康と福祉を向上させることを目的としています。医道の向上、
歯科医療の発展、公衆衛生の普及など、地域社会の発展に貢献するため、さまざまな活動を行っ
ています。2014 年には東京都知事より公益社団法人としての認定を受けました。

医道の向上

歯科医療の
発展

公衆衛生の
普及

地域社会の
発展に貢献
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東京都歯科医師会の活動

歯科医師としての『活動』を支えます

適正な保険請求の支援

情報の発信

安全診療・安心経営の実現

患者様とのトラブルの対応

01

03

02

04

レセプト請求に関する相談やカルテ記載の指導を
行い、診療報酬改定時には説明会を開催していま
す。また、各種施設基準に対応した講習会を通じ
て、医療保険制度の理解を深め、歯科医師が診療
担当者としての責務を全うできるよう支援してい
ます。

東京都歯科医師会誌『PAPYRUS』を発行し、臨
床に役立つ最新の歯科医学・医術に関する論文の
掲載及び会務に関する情報を会員にお伝えしてい
ます。
また、公式ホームページ、各種ソーシャルメディア
を通じて、都民や会
員に対して有益な最
新情報を配信してい
ます。

「安全診療・安心経営」を基本理念として、歯科
医業に関するさまざまな支援を行っています。情勢
の変化に対応した情報提供や問題解決をサポート 
しています。
また、本会嘱託の弁護士・税理士・社会保険労務
士による法律ならびに経営・税務相談も承ってお
ります。

患者様とのトラブルでお困りのことはございませ
んか？　本会では会員のみなさんの精神的にも経
済的にも負担を減らせるよう、医療行為が原因で
起きたトラブルについて、医事処理常任委員会が
解決のお手伝いをしています。歯科医療の医事紛
争に精通した嘱託弁護士が代行処理し、法律的サ
ポートをするので安心です。
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歯科医師の『学び』を支えます

地域医療の向上・健康増進への貢献

生涯研修の場を提供

東京都では高齢者人口の増加が続いており、今後、在宅療養を希望される方がさらに増えることが予想されています。
こうした状況に対応するため、本会では訪問歯科診療や認知症患者への対応方法、基礎知識を学ぶ場を提供しています。

「在宅歯科医療研修会」や「認知症対応力向上研修」、術前・術後の口腔ケアの重要性を学ぶ「周術期口腔ケア研修」な
ど、多彩な研修会を開催し、歯科医師が幅広い患者に適切に対応できるよう支援しています。これにより、地域医療の
向上を積極的に推進しています。さらに、歯科医師だけでなく、多職種を対象とした、「多職種向け食育支援講習会」や、

「在宅歯科医療多職種連携研修会」も開催しています。

在京５歯科大学の協力の下、都歯ハンズオン研修、学術講演会
を開催し、生涯研修の場を提供しています。会員が興味のある
テーマを企画し、歯科医師の技術向上と日常臨床に直結した最
新の知識の修得を目的としています。
また、本会会員は会員限定アプリ「都歯オンライン研修（とし
けん）」が利用できます（囲みご参照）。

「都歯オンライン研修（としけん）」
診療に役立つ治療技術動画の視聴が
できます。また、講習会・研修会の
申込み、会誌やホームページを閲覧
できます。都歯ハンズオン研修を担
当している大学の講師陣等より手技
のポイントにフォー
カスを当てた動画を
企画しアップしてお
ります。

東京デンタルフェスティバル 多職種で「訪問診療」を考える

学術講演会

都歯ハンズオン研修

（WEB開催にて実施）
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東京都歯科医師会の活動

都民の『健康』を支えます

都民向けの公衆衛生事業
毎年 6 月 4 日から 10 日までの「歯と口の健康週間」では、その期間中の日曜日に上野動物園で来園
者に対して歯と口の健康についての啓発活動を実施しています。また、糖尿病予防や禁煙支援、口腔
がんをテーマとしたフォーラムを開催し、健康に対する理解促進を図っています。さらに、「歯ブラシ
の上手な選び方」や「フッ素の上手な使い方」など、毎年テーマを変えた短い動画を制作し、東京都
の YouTube チャンネルで公開しています。
そのほか、神津島村事業に協力し、「むし歯ゼロの子表彰式」や「健康・福祉まつり」に参加し、地域
の歯科保健活動にも貢献しています。

歯と口の健康週間 大学健診

子どもの口の健康のために
知っておきたい

「口腔機能発達不全症｣って
 なに？？

QRコードから動画を見てね！

指

しゃぶり

口があいたまま

歯並び

お
口
の
機
能
の

発
達
に
つ
い
て

口
腔
機
能
発
達
不
全
症

に
つ
い
て

健康・福祉まつり いい歯の日 広報
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東京都立心身障害者口腔保健センターの運営

東京都歯科医師会の
理念や事業にご理解いただき、
ぜひご入会をお願いいたします。

ご入会につきましては、
最寄りの地区歯科医師会へ
まずはお電話

4 4 4

を！（最終ページリスト）。

この施設では、スペシャルニーズのある方の QOL の向上を目指して良質な歯科医療を提供していま
す。また、障害者歯科医療や口腔保健の普及・啓発並びに障害児・者の口腔保健の向上を目的とした
多様な研修会の開催、障害者歯科医療に役立つ情報発信や専門的な調査研究も行っています。

歯科医師会は、地域医療を支えるための重要な団体です。入会することで、
地域の行政や医療機関と連携し、患者により良い医療を提供できる環境が
整います。また、会員限定の研修や情報提供を通じて、最新の医療知識や
技術を学ぶ機会も広がります。東京都歯科医師会では、地域に根ざした活
動を推進しながら、歯科医療の発展に貢献しています。ぜひ、私たちと一
緒に地域医療の未来を築きましょう。
ご入会を心よりお待ちしております。

施設内診療室 全身麻酔室

入
会
し
た
い
と
思
っ
た
ら

東京都立心身障害者口腔保健センター
〒 162-0823　
東京都新宿区神楽河岸 1 番地 1 号 セントラルプラザ 事務棟８・９階

電話  03-3235-1141（代表）
FAX  03-3235-1144
URL  https://tokyo-ohc.org



8

地区歯科医師会連絡先一覧

【お問い合わせ先】 東京都歯科医師会  総務部 総務課
〒 102-8241　東京都千代田区九段北 4 丁目 1 番 20 号　
電話 03-3262-1146

発行日  令和 7 年 4 月1日

より詳しい東京都歯科医師会の情報はこちらから！

公式 X（旧ツイッター） 公式インスタグラム公式ホームページ 公式 face book

公益社団法人 東京都歯科医師会

中
央
地
区

千代田区歯科医師会 〒 101-0063　千代田区神田淡路町 2-21 広瀬ビル 2F 03-3251-8148
麹町歯科医師会 〒 102-0082　千代田区一番町 4-77 一番町鈴木ビル 2F 03-3261-5361
丸の内歯科医師会 〒 100-6921　千代田区丸の内 2-6-1 丸の内パークビルディング 21F 2123 区 03-3287-2888
お江戸日本橋歯科医師会 〒 103-0005　中央区日本橋久松町 1-2 03-3661-1565
京橋歯科医師会 〒 104-0061　中央区銀座 1-25-3 京橋プラザ 2F 03-3538-2700
港区芝歯科医師会 〒 105-0013　港区浜松町 2-1-11 芝ＦＴビル 2F 03-3431-7716
麻布赤坂歯科医師会 〒 107-0062　港区南青山 1-15-2 越山ビル 4F 03-3403-1402
文京区歯科医師会 〒 113-0033　文京区本郷 5-29-13 赤門アビタシオン 308 03-3812-9627
小石川歯科医師会 〒 112-0002　文京区小石川 4-20-3 ベルスクエア小石川 101 03-5803-1600
台東区歯科医師会 〒 110-0003　台東区根岸 4-1-28 03-3874-6433
浅草歯科医師会 〒 111-0042　台東区寿 1-2-3 AT ビル 4F 03-3841-5154

城
東
地
区

本所歯科医師会 〒 130-0001　墨田区吾妻橋 2-1-5 ケンマブチ吾妻橋ビル 4F 03-6658-5848
向島歯科医師会 〒 131-0032　墨田区東向島 5-9-17 03-3611-5947
足立区歯科医師会 〒 120-0034　足立区千住 1-5-5 03-3882-7337
江東区歯科医師会 〒 135-0012　江東区海辺 13-1 03-3649-0780
葛飾区歯科医師会 〒 125-0062　葛飾区青戸 7-1-20 03-3602-0648
江戸川区歯科医師会 〒 133-0052　江戸川区東小岩 4-8-6 03-3672-1456

城
西
地
区

四谷牛込歯科医師会 〒 162-0065　新宿区住吉町 7-１ 福松ビル４F 03-3356-6367
新宿区歯科医師会 〒 160-0022　新宿区新宿 7-26-4 03-3200-5064
渋谷区歯科医師会 〒 150-0031　渋谷区桜丘町 23-21 渋谷区文化総合センター大和田 2F 03-3770-2341
中野区歯科医師会 〒 164-0001　中野区中野 2-14-17 03-3382-1487
杉並区歯科医師会 〒 166-0004　杉並区阿佐谷南 3-34-3 03-3393-0391

城
南
地
区

品川歯科医師会 〒 141-0031　品川区西五反田 6-25-12 マイキャッスル五反田 03-3492-2535
荏原歯科医師会 〒 142-0053　品川区中延 1-4-15 03-3783-1878
目黒区歯科医師会 〒 152-0001　目黒区中央町 2-13-11 03-3719-8201
大森歯科医師会 〒 146-0082　大田区池上 4-19-7 03-3755-5400
蒲田歯科医師会 〒 144-0054　大田区新蒲田 1-4-14 03-3735-1004
世田谷区歯科医師会 〒 156-0043　世田谷区松原 6-4-1 03-5376-2111
玉川歯科医師会 〒 158-0094　世田谷区玉川 3-21-2 03-3708-4618

城
北
地
区

豊島区歯科医師会 〒 170-0005　豊島区南大塚 2-37-1 03-3946-7696
滝野川歯科医師会 〒 114-0024　北区西ヶ原 2-41-11 03-3918-8060
北歯科医師会 〒 114-0032　北区中十条 2-11-4 03-3900-5009
荒川歯科医師会 〒 116-0002　荒川区荒川 4-2-21 03-3805-6601
板橋区歯科医師会 〒 174-0071　板橋区常盤台 3-3-3 03-3969-6421
練馬区歯科医師会 〒 176-0012　練馬区豊玉北 6-5-13 03-3557-0045

多
摩
地
区

西多摩歯科医師会 〒 198-0036　青梅市河辺町 6-6-13 0428-23-6222
八南歯科医師会 〒 192-0907　八王子市長沼町 960 042-635-8463
町田市歯科医師会 〒 194-0013　町田市原町田 5-8-7 ガーデン町田 042-726-8018
武蔵野市歯科医師会 〒 180-0003　武蔵野市吉祥寺南町 2-4-7 吉祥寺ソシアルビル 2F 0422-49-8881
府中市歯科医師会 〒 183-0055　府中市府中町 2-25-18 042-364-6404
国立市歯科医師会 〒 186-0003　国立市富士見台 3-16-17 042-577-0418
三鷹市歯科医師会 〒 181-0013　三鷹市下連雀 4-15-33 日生三鷹マンション 2F 0422-45-2715
小金井市歯科医師会 〒 184-0004　小金井市本町 5-10-17 高杉ビル 3F 042-385-0303
国分寺市歯科医師会 〒 185-0021　国分寺市南町 3-26-33 ホーセイビル 3F 042-324-5434
東久留米市歯科医師会 〒 203-0033　東久留米市滝山 4-3-14 東久留米市わくわくプラザ内（2F） 042-475-8903
立川市歯科医師会 〒 190-0022　立川市錦町 1-2-4 日専連会館 2F 042-524-0705
小平市歯科医師会 〒 187-0043　小平市学園東町 1-19-13 小平市福祉会館 4F 042-343-8261
東村山市歯科医師会 〒 189-0013　東村山市栄町 1-3-32 ビュー久米川 203 042-395-2686
西東京市歯科医師会 〒 188-0011　西東京市田無町 5-5-12 田無総合福祉センター内 042-466-2033
武蔵村山市歯科医師会 〒 208-0004　武蔵村山市本町 1-23 武蔵村山市保健相談センター 2F 042-562-2743
昭島市歯科医師会 〒 196-0034　昭島市玉川町 1-7-3-103 042-546-0067
調布市歯科医師会 〒 182-0024　調布市布田 4-2-1 調布スクエアビル 7F 042-485-4892
清瀬市歯科医師会 〒 204-0013　清瀬市上清戸 2-6-6 岸田ハイツ 205 042-494-6805
東大和市歯科医師会 〒 207-0021　東大和市立野 1-1034-2 042-564-8750
狛江市歯科医師会 〒 201-0013　狛江市元和泉 2-35-1 あいとぴあセンター 2F 03-3488-7711


